
                   چارت تحصیلی رشته تربیت بدنی مقطع کاردانی پیوسته  
 موسسه آموزش عالی آمل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نوع درس کد درس ترم اول
 واحد

 پیشنیاز
 عملی نظری جمع

 - - 3 3 اصلی 8004 3آناتومی و فیزیولوژی انسانی 

 - - 4 4 اصلی 8004 اصول و مبانی تربیت بدنی

 - - 4 4 اصلی 8000 نوجوانروانشناسی کودک و 

 - 0 - 0 تخصصی 8008 3والیبال 

 - 0 - 0 تخصصی 8004 3دو و میدانی 

 - 4 - 4 تخصصی 8004 3ژیمناستیک 

 - - 4 4 پایه 0404 ریاضی پیش

 - - 4 4 عمومی 0004 0اندیشه اسلامی 

 - 0 - 0 تخصصی 8038 بازی های پرورشی

 - - 4 4 پایه 0401 فیزیک پیش

 - - 4 4 پایه 8004 بیوشیمی

 02  

 نوع درس کد درس ترم دوم
 واحد

 پیشنیاز
 عملی نظری جمع

 8004 - 4 4 اصلی 8001 تغذیه و ورزش

 8000 - 4 4 اصلی 8004 روشهای آموزش در تربیت بدنی

 - - 3 3 عمومی 0000 فارسی

 - 0 - 0 تخصصی 8040 4بسکتبال 

 - 0 4 3 اختیاری 8003 کارآفرینی

 0404 - 3 3 پایه 8008 ریاضی عمومی و مقدمات آمار

 - 0 - 0 تخصصی 8044 3شنا 

 - - 3 3 عمومی 0004 زبان خارجی

 0401 - 4 4 پایه 8048 فیزیک عمومی

 02  

 نوع درس کد درس ترم سوم
 واحد

 پیشنیاز
 عملی نظری جمع

 8008 - 4 4 اصلی 8004 سنجش و اندازه گیری در تربیت بدنی

 - 0 - 0 تخصصی 8043 3هندبال 

 8048و  8004 - 4 4 اصلی 8044 حرکت شناسی و بیومکانیک

 8004و  8004 - 4 4 اصلی 8004 فیزیولوژی ورزشی

 8004 - 4 4 اصلی 8040 حرکات اصلاحی

 8004 - 4 4 اصلی 8044 آسیب شناسی ورزشی

 8004 0 - 0 تخصصی 8030 8دو و میدانی 

 - 4 - 4 تخصصی 8044 4تنیس روی میز 

 8044 0 - 0 تخصصی 8030 8شنا 

 8004 - 4 4 اصلی 8041 اصول مربی گری

 - 0 - 0 اصلی 8044 تهیه و کاربرد مواد آموزشی

 - - 4 4 عمومی 0003 اخلاق و تربیت اسلامی

 40  

 نوع درس کد درس رم چهارمت
 واحد

 پیشنیاز
 عملی نظری جمع

 0004 - 4 4 اصلی 8031 زبان تخصصی

 - 0 0 4 اصلی 8034 مسابقات و اردوهای ورزشی

 8041 - 4 4 اصلی 8034 یادگیری و اجرای مهارت های حرکتی

 3کلیه ورزشهای  4 - 4 تخصصی 8034 (8انفرادی،تخصصی)والیبال 0رشته ورزش تخصصی 

 - 0 - 0 تخصصی 8080 پسران -3فوتبال 

 - 0 - 0 تخصصی 8080 پسران -0 بدمینتون

 - 0 - 0 تخصصی 8083 دختران -فوتبال 

 - 0 - 0 تخصصی 8088 دختران - 3بدمینتون 

 8008و  8004 0 0 4 اصلی 8034 کاربرد کامپیوتر در تربیت بدنی

 - - 4 4 عمومی 0044-0011 دانش خانواده

 )پسران( 4کشتی

 )دختران( 4تیراندازی

8034 

8033 

 تخصصی

 
4 - 4 

برداشتن یکی از دروس 

 اجباریست

 - 4 - 4 تخصصی 8081 رآموزیاک

 40  


